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@ Verstelleinheit fur Fahrzaugsitze 

@ Bai einer Verstelleinheit fur Fahrzeugsitze mtt relattv 
zuefnander verstellbaren Teilen, die eihe Gewindespindel (3) 
und elne auf dieser angeordnete sowie drehbar In einem 
Gehause (1) gelagerte Sptnde) mutter (6) aufwelst, hat die 
SpindeJ mutter (6) eine sich an ihre eine Stimsefte anschlle- 
Bende, huteenformige Nabe (6), deren von der Splndelmiit- 
ter (6) entfernt liegender Endabschn'rtt im Gehauae (1) 
gelagert 1st und mtt einem AntriebseJement (19) in Getrtebe- 
verbmdung steht Die sxkle Unge der Nabe (5) ist auf den 
Klein otwart der effektiven Lange der Verstelleinheit abge- 
stimmt, und die Lange der Gewindesplndel (3) ist entspre- 
chend der maximalen La ngenvera nderba rke it der vorzuga- 
weise selbethemmenden Verstelleinheit gewahit. 
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Die Erfindung betrifft eine vorzugsweise selbsthem- 
mende Verstelleinheit fQr Kraftfahrzeugsitze, welche 
die Merkmale des Oberbegriffs des Anspruches 1 auf- 
weist 

Bei einer bekannten Verstelleinheit mh cincr Gewin- 
despindel und einer Spindelmutter (EP 03 96 771 Al) ist 
die Spindelmutter test mit dem einen Ende einer gleich- 
achsig zu ihr angeordneten, hfilsenfdrmigen Nabe ver- 
bunden, deren der Spindelmutter abgekehrtes Ende in 
einem im Gehause der VersteDeinhett vorgesehenen 
Gleitiager gelageit ist, an das sich ein die Gewindespin- 
del omgebender, rohrfSrmiger Gehausevorsprung an- 
schlieflt, an dem die Verstelleinheit von einem Halter 
erfaBt werden kana Zwischen dem Gleitiager und ei- 
nem Walzlager ist auf der Nabe eine mit ihr fest verbun- 
dene Riemenscheibe angeordnet, fiber die der Antrieb 
der Nabe und damit der Spindelmutter erfolgt Der 
Elektromotor ist im Abstand von der Gewindespindel 
mit zu dieser paralleler Achse in einer Rammer des 
Gehauses der Verstelleinheit untergebracht Dies ffihrt 
bereits zu einem erheblichen Platzbedarf. Vor allem ist 
aber der durch die Sptndel bedingte Platzbedarf std- 
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despinde! auch ohne einen derartigen Ffihnmgsring eine 
gewisse Ffihrung geben, wenn das Spiel zwischen der 
Innenwand der Nabe und der Gewindespindel entspre- 
chend klein gewahlt wird 

Der Ring kann audi als Anschlag zur Begrenzung der 
Verschiebbarkeit der Gewindespindel dienea Er wirkt 
dann vorteilhafterweise gemafi Anspruch 3 mit einer 
Stirnflache der Spindelmutter zusammen. Ein die Ver- 
schiebung der Gewindespindel in der entgegengesetz- 
ten Richtung begrenzender mechanischer Anschlag 
kann durch das Verbindtingselement und eine diesem 
zugekehrte Anschlag flache der Spindelmutter gebildet 
sein. 

Sofern das Verstellelement nicht nur eine Zugbela- 
stung, sondern aucb eine Druckbelastung erf ahren kann, 
ist es vorteilhaft, das im Gehause liegende Ende der 
Nabe fiber ein Axial walzlager am Gehause abzustfitzen. 
Die Reibungsverluste kfinnen dann sebr gering gehalten 
werden, 

Der im Gehause gelagerte Endabschnitt der Nabe 
weist bei einer bevorzugten Ausffihrungsform eine ein 
Schneckenrad bildende Verzahnung auf, mit der eine im 
Gehause gelagerte, das Antriebselement bildende 
Schnecke in Eingriff steht Dieses Schneckengetriebe ist 



rend Wenn namlich an dem fiber den Geh&usevor- 25 zweckmafiigerweise selbsthemmend ausgebildet, damit 



sprung vorstehenden Ende der Gewindespindel ein Ver- 
bindungselement vorgesehen ist; das mit dem einen der 
relativ zueinander verstellbaren Teile zu verbinden ist, 
dann muB in der Stellung des minimalen Abstandes zwi- 
schen dem Gehause und dem genannten Verbindungs* 
element die Gewindespindel fiber die dem Verbindungs- 
element abgekehrte Seite des Gehauses mindestens urn 
denjenigen Betrag fiberstehen, urn den der Abstand zwi- 
schen dem Gehause und dem Verbindungselement ver- 
grdBert werden kann. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine Ver- 
stelleinheit der eingangs genannten Art zu schaffen, die 
einen geringeren Platzbedarf hat Diese Aufgabe lfist 
eine Verstelleinheit mh den Merkmalen des Anspruches 
1. 

Dadurch, dafl die Spindelmutter eine sie im Abstand 
vom Gehause haltende, httlsenfSrmige Nabe aufweist, 
welche die Gewindespindel zumindest auf einem Teii 
von deren Lange aufzunehmen vermag, kann die Lange 
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die erforderliche Selbsthemmung nicht vom Antriebs- 
motor aufgebracht zu werden brauchL Ailerdings ist es 
ohne weiteres audi mdglich, die Selbsthemmung mittels 
einer Schhngfeder oder eines Klemmgesperres zu reali- 
sieren. 

Vorzugsweise bestehen die Nabe, die Spindelmutter 
und das Schneckenrad aus Kunststoff. Sie kOnnen dann 
problernlos als ein einstfickiges Bauteil ausgeffihrt sein. 
Sollte die Biegesteifigkeit der Nabe dann, wenn sie aus 
Kunststoff besteht, nicht ausreichend sein, kann man, 
ohne den Platzbedarf zu vergrdBern, die erforderliche 
Versteifung durch ein metallisches Rohr errekhen, das 
auf die Nabe aufgebracht ist. 

Die Schnecke ist vorzugsweise fest auf einer An- 
triebswette angeordnet die zu belden Seiten der 
Schnecke in je einem austauschbar in das Gehause ein- 
gesetzten Lagerkftrper gelagert ist Die Antriebswelle 
kann dann wahlweise so eingesetzt werden, daB sie ent- 
weder auf der einen oder auf der gegenfiberliegenden 



der Gewindespindel urn den Abstand der Spindelmutter 43 Seite des Gehauses liegt und vorzugsweise fiber dieses 

vom Gehause kflrzer gewahlt werden als bei den be- " L u " w : u J: ~ " — 

kannten Verstelleinheitea Wenn also beispielsweise der 
maximale Abstand zwischen dem Verbindungselement 
und dem Gehause nur doppelt so groB zu sein braucht 
wie der minimale Abstand dann ist ein Oberstand der 
Gewindespindel fiber das Gehause nicht erforderlich, 
weil die Gewindespindel bei dem minimalen Abstand 
auf ihrer gesamten Lange von der Nabe und dem Ge- 
hause aufgenommen werden kann. Wird der Abstand 
zwischen dem Verbindungselement und dem Gehause 
vergrdBert, verkfirzt sich der in der Nabe liegende Ab- 
schnitt der Gewindespindel in demjenigen Mafie, in dem 
der das Verbindungselement tragende, auf der dem Ge- 
hause abgekehrten Seite aus der Spindelmutter heraus- 
ragende Abschnitt longer wird 

Die Nabe ist auch insofern vorteilhaft, als sie eine 
Ffihrung der Gewindespindel gestattet, was immer dann 
von Vorteil ist, wenn die Ffihrung der Gewindespindel 
durch die Gewindemutter unzureichend tsL Fur eine 
solche Ffihrung braucht nur am freien Ende der Gewin- 
despindel ein Ffihrungsring vorgesehen sein, der durch 
die Innenwand der Nabe eine Ffihrung erfahrt Selbst- 
verstandlich kann die Innenwand der Nabe der Gewin- 
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fibersteht Da haufig bei Fahrzeugsitzen die VersteUele- 
mente paarweise erforderlich und auf der einen bzw. 
anderen Sitzseite angeordnet sind kann durch die Aus- 
tauschbarkeit der Lagerkdrper bei beiden Versteflele- 
menten eine zur Sitzmitte bin weisende Lage der An- 
triebswelle gewahlt werden. 

Im folgenden ist die Erfindung anhand eines in der 
Zeichnung dargestellten Ausffihrungsbeispiels im ein- 
zelnen erlautert 
Eszeigen 

Fig. 1 eine Seitenansicht des Ausffihrungsbeispiels in 
der Emstellung minimaler Lange, 

Fig. 2 einen Langsschnitt des Ausffihrungsbeispiels in 
der Einstellung minimaler Lange. 
Fig* 3 einen Schnitt nach der Larue IIMII der Fig. 1 . 
Eine selbsthemmende Verstelleinheit ffir Fahrzeugsh- 
ze, mittels deren relativ zueinander verstellbare Teile 
des Fahrzeugsitzes bewegt und festgestelh werden, bei- 
spielsweise die Einstellung unterschiedlicher Hdhen 
und/oder Neigungen der Sitzflache vorgenommen wer- 
den kann, weist ein im Ausffihrungsbeispiel aus Leicht- 
metall bestehendes, topfartiges Gehause 1 auf, dessen 
Bodenteil mit einer zentralen Offnung 2 versehen ist, 
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deren Durchmesser groBer tst als derjenige einer aus 
Stahl bestehenden Gewindespindel 3. Das Gchiuse 1 ist 
mit einem im AusfQhrungsbeispiel ebenfalls aus Leicht- 
raetall bestehenden Deckel 4 verschlossen, Dieser Dek- 
kel 4, den nicht dargestellte Schrauben mit dem Gehfiu- 
se 1 verbinden, ist mit einer mit der zentralen Offnung 2 
fluchtenden Durchgangsbohmng versehen, die ein 
Gleitlager fQr den in das Gehfiuse 1 eingreifenden, frei- 
en Endabschnitt einer bohlzytindrisctien Nabe 3 bildet 

Die im Ausf fihrungsbeispiel aus einem Kunststoff mit 
guten Gleiteigcnschaften bestehende Nabe 5 ist einstfik- 
kig mit einer Spindelmutter 6 ausgebiMet, an deren eine 
Stirnsehe sich das auBerhalb des Gehfluses 1 liegende 
Ende der Nabe 5 anschlkfit Zur Vergrdfierung der Bie- 
gesteifigkeit der Nabe 5 ist auf diese eine metallische 
Hube 7 spielfrei aufgeschoben, die im Ausffihrungsbei- 
spiel auch die Spindelmutter 6 fibergreift und in einem 
relativ geringen Abstand vom Deckel 4 endet 

Mh der Spindelmutter 6 steht die Gewindespindel 3 in 
Eingriff, welche auf demjenigen Endabschnitt, der fiber 
die dem Gehftuse 1 abgekehrte Stirnfl&che der Spindel- 
mutter 6 ubersteht, ein Verbindungselement 9 in Form 
eines mit einer Querbohrung 9 versehenen Kopfes 10 
tragt Da die Gewindespindel 3 sich w&hrend ihrer Ver- 
stellbewegung nicht dreht, kann der Kopf 10 mit der 
Gewindespindel 3 verschweiBt oder in anderer Weise 
f est verbunden sein. 

Eine an der der Spindelmutter 6 zugekehrten Stirnfte- 
che des Kopfes 10 anliegende Ringscheibe 11 bildet 
zusammen mitderihr zugekehrten Stirnfl&cfae der Spin* 
dehnutter 6 einen mechanischen Anschlag zur Begren- 
zung des VersteUbereiches in der einen Richtung. 

Auf dem anderen Endabschnitt der Gewindespindel 3 
ist ein radial fiber die Gewindespindel 3 fiberstehender 
Ffihningsring 12 undrehbar und axial unverschiebbar 
angeordnet Er win) von einer Mutter 13 gehalten, die 
auf einen im Durchmesser reduzierten Gewindeab- 
schnitt der Gewindespindel 3 aufgeschraubt ist und den 
Ffihrungsring 12 gegen eine Schulter preBt Der AuBen- 
durchmesser des Fuhrungsringes 12 ist an den Innen- 
durchmesser der Nabe 5 so angepaflt, daB die Innen- 
mantelfl&che der Nabe 5 eine GlehfOhrung fur den Ffih- 
rungsring 12 und damit die Gewindespindel 3 bildet 

Der Ffihrungsring 12 hat auch die Aufgabe, die Ver- 
schiebbarkeit der Gewindespindel 3 im Sinne einer Ver- 
grdBerung des Abstandes zwischen dem Kopf 10 und 
dem Geh&use 1 mechaniscb zu begrenzen. Er bildet 
hierzu zusammen mit der ihm zugekehrten Stirnflflche 
der Spindelmutter 6 einen Anschlag. 

Zur Verbindung mit dem Fahrzeugsitz ist das Geh&u- 
se 1 mit zwei radial zur Gewindespindel 3 verlauf enden 
und diametral angeordneten Gewindebohrungen' 15 
versehen, in die beispielsweise je ein Scfawenkzapfen 
eingescfaraubt wird. Das Geh&use 1 kann dann eine 
Schwenkbewegung urn die Ungsachse dieser Schwenk- 
zapfen ausfuhreiu Selbstverst&ndltch sind auch Verbin- 
dungen zwischen dem Gehftuse 1 und dem Sitz moglich, 
die in anderer Weise ausgef fihrt sind und beispielsweise 
eine starre Verbindung ergeben. 

Die axiale Unge der Nabe 5 ist so gewfthlt, daB bei 
dem minimalen Abstand des Kopfes 10 vom Geh&use 1 
oder des Zentrums der Querbohrung 9 vom Zentrum 
der Gewindebohrungen 15 die Ringscheibe 11 an der 
Spindelmutter 6 anfiegt Femer ist die L&nge der Ge- 
windespindel 3 so gew&hh, daB bei maximalem Abstand 
des Kopfes 10 vom Gehfluse 1 der Ffihrungsring 12 an 
der Spindelmutter 6 anliegt Im Ausffihrungsbeispiel ist 
die Differenz zwischen dem maximalen und dem mini- 



malen Abstand etwas groBer als der minimale Abstand 
Daher steht bei minimalem Abstand der den Ffihrungs- 
ring 12 und die Mutter 13 tragende Endabschnitt der 
Gewindespindel 3 ein Stuck weit fiber die dem Kopf 10 

s abgekehrte Stirnseite des Gehauses 1 fiber. Dieser 
Oberstand ist aber wesentlich kleiner als die Differenz 
zwischen dem maximalen und dem minimalen Abstand 
des Kopfes 10 vom Geh&use 1, weil diese Differenz 
gleich dem Abstand ist, den der Ffihrungsring 12 bei 

io minimaler L&nge der VersteUeinheit von der Spindel- 
mutter 6 aufweist 

Wenn, ausgehend von der in den Fig. 1 und 2 darge- 
stdlten minimalen L&nge der VersteUeinheit, diese da- 
durch vert&ngert wird. daB der Oberstand der Gewinde- 

15 spindel 3 fiber die dem Gehiuse 1 abgekehrte Stimflfl- 
che der Spindelmutter 6 vergroBert wird, ist oberhalb 
einer bestimmten L&nge der Ffihrungsring 12 in Anlage 
an der Innenmantelfl&che der Nabe 5, wodurch die Ge- 
windespindel 3 eine Fuhrung erfahrt 

20 Der in das Geh&use 1 ragende Endabschnitt der Nabe 
5 ist im Geh&use 1 und dem Deckel 4 drehbar gelagert 
AuBerdem ist dieser Endabschnitt der Nabe 5 auf dem 
Boden des Geh&uses 1 fiber ein Axialw&lzlager 16 abge- 
stfitzt, wodurch die Lagerung auch bei einer groflen 

2$ axialen Druckbelastung der VersteUeinheit reibungsarm 
ist 

An den im Geh&use 1 liegenden Endabschnitt der 
Nabe 5 ist eine Schneckenverzahnung 17 angeformt, 
welche zwischen das Axialw&lzlager 16 und den Deckel 
ao 4 ragt, wodurch die Nabe S auch gegen eine Verschie- 
bung aus dem Geh&use 1 heraus gesichert ist Mit der 
Schneckenverzahnung 17 steht eine Schnecke 18 aus 
Metall in Eingriff, die auf einer einsehig aus dem Geh&u- 
se 1 herausragenden Antriebswelle 19 fest angeordnet 
35 ist Die Antriebswelle 19 kreuzt die L&ngsachse der Na- 
be 5 rechtwinkhg. 

Neben der Schnecke 18 ist die Antriebswelle 19 in je 
einem Lagerkdrper 20 bzw, 21 gelagert Beide Lager- 
korper 20 und 21 haben im wesentlichen die Form eines 
40 Zyiinders, der mit einer Querbohrung als Lagerbohrung 
ffir die Antriebswelle 19 versehen ist Das Geh&use 1 ist 
mit den entsprechenden Bohrungen versehen, in welche 
die Lagerkdrper 20 und 21 auswechsdbar eingesetzt 
und. FQr den Durchtritt der Antriebswelle 19 durch die 
45 Wand des Geh&uses 1 ist diese mit je einem Schlitz 22 
versehen. Der eine dieser beiden Schlitze 22 gibt den 
Zugang zum Lagerkorper 20, der andere zum Lagerkdr- 
per 21 frei Damit der nicht benotigte Schlitz 22 ver- 
schlossen ist, weist der eine Lagerkorper 21 einen ange- 
so formten Teil 21 ' auf, der den Schlitz 22 verschlieBt 

Um die Antriebswelle 19 aus der in Fig. 3 rechten 
Seite des Geh&uses 1 herauszuffihren, brauchen nur der 
Deckel 4 abgenommen zu werden, die beiden Lagerkdr- 
per 20 und 21 zusammen mit der Antriebswelle 19 aus 
55 dem Geh&use 1 herausgezogen und in seitenverkehrter 
Lage wieder eingefuhrt zu werdeiL 

Je nach der Drehrichtung der Antriebswelle 19 rotie- 
ren die Nabe 5 und die Gewindemutter 6 in der einen 
oder anderen Drehrichtung. Die durch ihre Verbindung 
60 mit dem Sitz mitt els des Kopfes 10 an einer Drehung 
verhmderte Gewindespindel 3 wandert dabei in der ei- 
nen oder anderen Richtung durch die Spindelmutter 6 
hindurch. 



65 Patentansprfiche 

1. VersteUeinheit ffir Fahrzeugsitze mit relativ zu- 
einander verstelbaren Teilen, mit 
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a) einer Gewindespindel, 

b) einem Gehause, in dem drehbar eine auf der 
Gewindespindel angeordnete Spindelmutter 
gelagert tst* die in Getriebeverbindung mit ei- 
nem Antiiebselement steht, und 

c) einer sich an (tie eine Stirnaeite der Spindel- 
mutter anschliefiendcn, hOlsenfarmigen Nabe, 
deren von der Spindelmutter entfernt liegen- 
der Endabschnitt im Gehause gelagert und mit 
dem Antriebselement in Getriebeverbindung 
steht, 

dadurch gekennzeichnet, daO 

d) am einen Ende der Gewindespindel (3) ein 
Verbindungselement (8) vorgesehen ist und 
das Gehause (1) Mittel (15) zur Verbindung mit 
einem der relativ zueinander versteilbaren 
Tetle des Fahrzeugsitzes aufweist, 

e) die axiale Lange der Nabe (5) auf den 
Kleinstwert der effektiven Lange der Verstell- 
eitiheit abgestimmt ist und 
0 die Lange der Gewindespindel (3) entspre- 
chend der maximalen Langenveranderbaiikeit 
der vorzugsweise selbsthemmenden Verstell- 
einheit ge w&hlt ist 

2. Verstelleinheit nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet* dafi der Innendurchmesser der Nabe 
(3) gr&Ber als der Au&endurchmesser der Gewinde- 
spindel (3) ist und an dem dem Verbindungselement 
(10) abgewandten Ende der Gewindespindel (3) ein 
gleichachsig angeordneter Ring (12) vorgesehen ist, 30 
fQr den die Innenmantelfllche der Nabe (S) eine 
FOhrungbildet 

3. Verstelleinheit nach Anspruch 2, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB der Ring (12) als ein mit der ei- 
nen StirnflEche der Spindelmutter (6) zusammen- 35 
wirkender Anschlag ausgebildet ist 

4. Verstelleinheit nach einem der AnsprOche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, daB die dem Gehause (1) 
abgewandte Stirnflache der Spindelmutter (6) eine 
Endanschlagflache fQr das Verbindungselement (8) 40 
oder einen sich an diesem abstOtzenden und auf der 
Gewindespindel (3) angeordneten Ring (1 1) bildet 

5. Verstelleinheit nach einem der AnsprOche 1 bis 4, 
dadurch gekennzeichnet, daB der im Gehause (1) 
Uegende Endabschnitt der Nabe (5) Qber ein eine 
Druckbelastung der Nabe (5) flbertragendes Axial- 
walzlager (16) am Gehftuse (1) abgestotzt ist 
& Verstelleinheit nach einem der AnsprOche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, daB der im Gehause (1) 
gelagerte Endabschnitt der Nabe (5) eine ein 
Schneckenrad bildende Verzahnung (17) aufweist, 
mit der eine im Geh&use (1) gelagerte. vom An- 
triebselement (19) antreibbare Schnecke (18) in 
Eingriff steht 

7. Verstelleinheit nach einem der AnsprOche 1 bis 6, 55 
dadurch gekennzeichnet, daB die Nabe (5), die 
Spindelmutter (6) und die das Schneckenrad bilden- 
de Verzahnung (17) aus Kunststoff bestehen und 
vorzugsweise ein einstQckiges Bauteil bilden. 

8. Verstelleinheit nach einem der AnsprOche 1 bis 7, 60 
dadurch gekennzeichnet daB auf die Nabe (S) ein 
sich zumindest Ober einen Tdl der Lange der Nabe 
(5) erstreckendes metallisches Versteifungsrohr (7) 
aufgebracht ist 

9. Verstelleinheit nach einem der AnsprOche 6 bis 8, 65 
dadurch gekennzeichnet* daB die Schnecke (18) fest 
auf der Antriebswelle (19) angeordnet ist, die zu 
beiden Seiten der Schnecke (18) in je einem aus- 



tauschbar in das Gehause (1) eingesetzten Lager- 
kftrper (20 > 21) gelagert ist 
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